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Jahrgangswechsel in die Altersklasse M70: 
Herzliche Geburtstags-Glückwünsche zum 
Wolfgang Hammer nach Regensburg 

GSN - über unsGepostet von Bernd Ocker Hölters 15. Juni 2021 03:12 

 

Wolfgang  
in jungen Jahren mit Josef Berzl.  
 
Die beiden Gehsportfreunde kennen sich schon seit 1969.  
Heute sind sie Grundstücksnachbarn und zusammen aktiv beim Gehsportverein Regensburg. 
 
Wolfgangs größte Erfolge waren: 1 x Gold, 3 Silber und 5 x Bronze Medaillen bei Deutschen Senioren 
Gehermeisterschaften. 
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Wolfgang  
auf dem Mannschaftsfoto mit knapp 19: Training 1970 vor dem Gelände des 1. FC Nürnberg, Lieblingsverein vom 
Fußballfan Wolfgang bis heute.  
Vor einigen Monaten war Wolfgang ganz happy, als seine Regensburger „Kölle“ aus dem Pokal geworfen haben. 
 

Wolfgang  
in seinem Element auf der Bahn am 5. September 2020 in Zella-Mehlis.  
Nach dieser Senioren-Challange mit Bahngehen waren sich alle Athleten ziemlich einig: hier kommen wir gerne wieder 
her, tolles Umfeld auch für Deutsche Bahnmeisterschaften. 
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Wolfgang  
mit vollem Einsatz beim Trainingswettkampf im Mühltal, Oktober 2020.  
Jetzt ist Vorfreude auf das Offene 6. Mühltalgehen am 28. August mit 10km, 5km, 3km angesagt, ausgeschrieben mit 
dem Hauptwettkampf über 10km. Spannend auch die neu konzipierte Pendelstrecke mit Start und Ziel zwischen 
Pfarrmühle und Froschmühle. Am 27.8. startet der Empfang zur großen Netzwerkrunde. Für GSN-Mitglieder und 
Interessierte. Endlich Gelegenheit, gemeinsam auf das Jahr 2020 zu blicken. Und das Weitergehen zu planen. Nach 
Trainingsangeboten und den Wettkämpfen am Samstag unsere „Ehrung des Mühltalmeisters“ mit Extrawertung aller 
Teilnehmenden nach der Punkteliste des Deutschen Geherpokal 
dass alles im sommerlichen romantischen Mühltal. 
Wolfgang wird auf alle Fälle dabei sein, „dass sind nach langem Verzicht einmalig drei Feiertage, an dem Weihnachten, 
Ostern und Geburtstag zusammenfallen!!“ 
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Lieber Wolfgang, natürlich möchtest Du eigentlich 
nicht herausgestellt werden. Aber wie Du immer 
dran bleibst für Bayern die Gehsportergebnisse 
zusammenzutragen und Bestenlisten erstellst, 
und neben dem Einzelnen immer auch das ganze 
des Gehsportnetzwerkes engagiert begleitest und 
mit Initiativen Anstöße gibst, ist schon stark. Und 
dann haben wir ja noch dieses Sonnyboy-Foto 
made by GSN aus Reichenbach von Dir, wo Deine 
ganze symphatische, charmante, fröhliche 
Gelassenheit präsent ist. Da können wir einfach 
nicht wiederstehen. 

Lieber Wolfgang, wir werden Dich am Sonntag 
beim Strassengehen in Berlin vermissen. Leider 

kannst Du aus persönlichem Anlass nicht 
kommen. Aber im Mühltal, da kommen wir alle 

wieder zusammen und nehmen uns die Zeit 
füreinander. 

Alles Gute für Dich auf der neuen Jahrespiste, für 
das GSN, herzlich zwischendurch, Deine 

Gehsportfreunde Thorsten, Udo, Dick und Bernd 
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