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Wanderung „Rund um Bayern“ 
(in Etappen) 

 
 

10. Etappe 
an der Ostgrenze von Bayern (2) 

 
 
Termin:   ? 

 
Anfahrt:  Regensburg – Hof 

R   ab  7:07h    
AB an 9:24h   

 
Gehstrecke:  Von Bierfranken in die Oberpfalz zum Zoigl 
         
Tagesetappen: 
 

Hof   –   Rehau   20km / 260hm 
 

Rehau   –  Hohenberg a d. Eger 32km / 210hm 
 

Hohenberg a d. Eger –  Waldsassen  20km / 270hm 
 

Waldsassen  –  Mähring  25km / 380hm 
 

Mähring  –  Bärnau  16km / 260hm 
 

Bärnau  –  Waidhaus  28km / 440hm 
 

Waidhaus  –  Schönau  27km / 310hm 
 

Schönau  –  Waldmünchen 16km / 170hm 
 

        -------   ------- 
                184km / 2300hm 

 
 
Höhepunkte: Fichtelgebirge – Stiftland – Oberpfälzer Wald 

 
Rückfahrt:  Waldmünchen – Regensburg 

ab 16:40 / 18:40h 
 

Hinweis: Die täglichen Etappen müssen nach der 
Übernachtungsmöglichkeit angepasst werden! 

 
 
 

 


