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Medaille

1 2. Welt Meisterschaft 2024 M40 10km Straßengehen Mannschaft Silber

1 3. Europa Meisterschaft 2023 M40 20km Straßengehen Mannschaft Bronze
2 3. Europa Meisterschaft 2025 M40 10km Straßengehen Mannschaft Bronze
3 3. Europa Meisterschaft 2025 M40 10km Straßengehen Mannschaft Bronze
4 3. Europa Meisterschaft 2026 M45 5km Straßengehen Mannschaft Bronze

1 1. Deutsche Meisterschaft 2011 M30 20km Straßengehen Gold
2 1. Deutsche Meisterschaft 2016 M35 10km Straßengehen Gold
3 2. Deutsche Meisterschaft 2016 M35 20km Straßengehen Silber
4 3. Deutsche Meisterschaft 2016 35-55 20km Straßengehen Mannschaft Bronze
5 3. Deutsche Meisterschaft 2016 35-55 10km Straßengehen Mannschaft Bronze

1 7. Süddeutsche Meisterschaft 2011 20km Straßengehen
2 3. Süddeutsche Meisterschaft 2011 20km Straßengehen Mannschaft Bronze
3 8. Süddeutsche Meisterschaft 2014 20km Straßengehen
4 2. Süddeutsche Meisterschaft 2014 20km Straßengehen Mannschaft Silber
5 5. Süddeutsche Meisterschaft 2016 20km Straßengehen
6 2. Süddeutsche Meisterschaft 2016 20km Straßengehen Mannschaft Silber
7 6. Süddeutsche Meisterschaft 2017 20km Straßengehen
8 2. Süddeutsche Meisterschaft 2017 20km Straßengehen Mannschaft Silber

1 2. Bayerische Meisterschaft 2003 10000m Bahngehen Silber
2 2. Bayerische Meisterschaft 2006 10000m Bahngehen Silber
3 3. Bayerische Meisterschaft 2009 5000m Bahngehen (Halle) Bronze
4 2. Bayerische Meisterschaft 2009 10000m Bahngehen Silber
5 2. Bayerische Meisterschaft 2010 5000m Bahngehen (Halle) Silber
6 3. Bayerische Meisterschaft 2010 20km Straßengehen Bronze
7 1. Bayerische Meisterschaft 2010 20km Straßengehen Mannschaft Gold
8 5. Bayerische Meisterschaft 2011 20km Straßengehen
9 2. Bayerische Meisterschaft 2011 20km Straßengehen Mannschaft Silber

10 4. Bayerische Meisterschaft 2012 5000m Bahngehen (Halle)
11 4. Bayerische Meisterschaft 2012 10000m Bahngehen
12 5. Bayerische Meisterschaft 2012 20km Straßengehen
13 3. Bayerische Meisterschaft 2012 20km Straßengehen Mannschaft Bronze
14 8. Bayerische Meisterschaft 2014 20km Straßengehen
15 2. Bayerische Meisterschaft 2014 20km Straßengehen Mannschaft Silber
16 4. Bayerische Meisterschaft 2016 5000m Bahngehen (Halle)
17 1. Bayerische Meisterschaft 2016 M35 20km Straßengehen
18 3. Bayerische Meisterschaft 2016 20km Straßengehen Bronze
19 1. Bayerische Meisterschaft 2016 20km Straßengehen Mannschaft Gold
20 1. Bayerische Meisterschaft 2016 M35 10000m Bahngehen
21 4. Bayerische Meisterschaft 2016 10000m Bahngehen
22 1. Bayerische Meisterschaft 2017 M35 20km Straßengehen
23 4. Bayerische Meisterschaft 2017 20km Straßengehen
24 1. Bayerische Meisterschaft 2017 20km Straßengehen Mannschaft Gold
25 1. Bayerische Meisterschaft 2018 M35 10000m Bahngehen
26 6. Bayerische Meisterschaft 2018 10000m Bahngehen
27 6. Bayerische Meisterschaft 2020 5000m Bahngehen (Halle)
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Medaille

1 2. Welt Meisterschaft 2024 M40 10km Straßengehen Mannschaft Silber

1 3. Europa Meisterschaft 2023 M40 10km Straßengehen Mannschaft Bronze
2 3. Europa Meisterschaft 2025 M40 10km Straßengehen Mannschaft Bronze
3 3. Europa Meisterschaft 2025 M40 10km Straßengehen Mannschaft Bronze
4 3. Europa Meisterschaft 2026 M45 5km Straßengehen Mannschaft Bronze

1 1. Deutsche Meisterschaft 2011 M30 20km Straßengehen Gold
2 1. Deutsche Meisterschaft 2016 M35 10km Straßengehen Gold
3 2. Deutsche Meisterschaft 2016 M35 20km Straßengehen Silber
4 3. Deutsche Meisterschaft 2016 35-55 20km Straßengehen Mannschaft Bronze
5 3. Deutsche Meisterschaft 2016 35-55 10km Straßengehen Mannschaft Bronze

1 2. Süddeutsche Meisterschaft 2014 20km Straßengehen Mannschaft Silber
2 2. Süddeutsche Meisterschaft 2016 20km Straßengehen Mannschaft Silber
3 2. Süddeutsche Meisterschaft 2017 20km Straßengehen Mannschaft Silber
4 3. Süddeutsche Meisterschaft 2011 20km Straßengehen Mannschaft Bronze

1 1. Bayerische Meisterschaft 2010 20km Straßengehen Mannschaft Gold
2 1. Bayerische Meisterschaft 2016 M35 20km Straßengehen
3 1. Bayerische Meisterschaft 2016 20km Straßengehen Mannschaft Gold
4 1. Bayerische Meisterschaft 2016 M35 10000m Bahngehen
5 1. Bayerische Meisterschaft 2017 M35 20km Straßengehen
6 1. Bayerische Meisterschaft 2017 20km Straßengehen Mannschaft Gold
7 1. Bayerische Meisterschaft 2018 M35 10000m Bahngehen
8 2. Bayerische Meisterschaft 2003 10000m Bahngehen Silber
9 2. Bayerische Meisterschaft 2006 10000m Bahngehen Silber

10 2. Bayerische Meisterschaft 2009 10000m Bahngehen Silber
11 2. Bayerische Meisterschaft 2010 5000m Bahngehen (Halle) Silber
12 2. Bayerische Meisterschaft 2011 20km Straßengehen Mannschaft Silber
13 2. Bayerische Meisterschaft 2014 20km Straßengehen Mannschaft Silber
14 3. Bayerische Meisterschaft 2009 5000m Bahngehen (Halle) Bronze
15 3. Bayerische Meisterschaft 2010 20km Straßengehen Bronze
16 3. Bayerische Meisterschaft 2012 20km Straßengehen Mannschaft Bronze
17 3. Bayerische Meisterschaft 2016 20km Straßengehen Bronze
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